
Old Tears

Choreograaf : Robbie McGowan Hickie
Soort Dans : 4 Wall Line Dance
Niveau : Intermediate
Tellen : 32 tellen, 70 Bpm
Muziek : “Old Tears” van Ilse DeLange

1 – 9 Step, Step, Pivot ½ Turn&Step, Step, Pivot ½ Turn & Cross, ¼ Turn, ½ Turn, Rock Fwd & Step Back

10–17 Side Rock ¼ Turn & Step Fwd, ½ Turn Sweep, Cross Rock&Side Step, Cross Rock&Chasse ¼ Turn

18-25 Step, Pivot ¼ Turn & Cross, 2x Diagonal Steps Back, Cross, Back Rock, Full Turn

26-32 Rock & ¼ Turn, Cross, Side Step, Touch, 2x Skates Fwd, Back, Together

En begin opnieuw.

1 LV Lange Stap voor en sleep teen RV tot naast LV
2 & 3 RV Stap voor, RV en LV ½ Draai linksom, RV Stap voor ( 6 uur)
4 & 5 LV Stap voor, LV en RV ½ Draai rechtsom, LV Kruist over RV (12 uur)
6 – 7 ¼ Draai linksom en RV Stap achter, ½ Draai linksom en LV Stap voor ( 3 uur)
8 & 1 RV Rock voor, Rock achter op LV, RV Lange stap achter en sleep teen LV tot naast RV

2 & 3 ¼ Draai linksom en Rock LV links opzij, Gewicht terug op RV, LV Stap voor (12 uur)
4 ½ Draai linksom en RV Stap achter en zwaai LV uit naar links (6 uur)
5 & 6 LV Rock achter RV, Rock terug op RV, LV Lange stap links opzij en sleep teen RV tot naast LV (gewicht LV)
7 & RV Rock achter LV, Rock terug op LV
8 & 1 RV Stap rechts opzij, LV stap naast RV, ¼ draai rechtsom en RV Stap voor ( 9 uur)

2 & 3 LV Stap voor, LV en RV ¼ Draai rechtsom, LV Kruist over RV (12 uur)
4 & RV Stap diagonaal rechts achter, LV Stap diagonaal Links achter (lichaam draait mee)
5 RV Sluit gekruist achter LV (lichaam is nog steeds diagonaal links)
6 – 7 Lichaam op 12 uur, LV rock achter, R knie pop voor, RV Rock voor
8 & 1 Een volle draai rechtsom op LV, RV, LV en beweeg hierbij voorwaarts

2 & 3 RV Rock voor, Gewicht terug op LV, ¼ Draai rechtsom en RV maakt lange Stap naar rechts (3 uur)
4 LV kruist over RV
5 & RV Stap rechts opzij, LV teen touch naast RV,
6 – 7 Skate ietsje naar voren op LV, RV
8 & LV Stap achter, RV Stap naast LV
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